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П О Л О Ж Е Н И Е 

О  чемпионате и первенстве Тверской  области 

по смешанному боевому единоборству (ММА). 

 

1. Общие положения 

 Чемпионат Тверской области по смешанному боевому единоборству (ММА) 

проводится в соответствии с Единым календарным планом региональных, межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

управления физической культуры и спорта Тверской области на 2019 год. 

Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «смешанное 

боевое единоборство (ММА)», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 29 октября 2012 года № 333.  

 

2. Цели и задачи 

Спортивное соревнование проводится с целью развития и популяризации смешанного 

боевого единоборства (ММА) в Тверской области и Российской Федерации. 

Задачами проведения спортивного соревнования являются: 

- выявление сильнейших спортсменов для формирования спортивной сборной 

команды по смешанному боевому единоборству (ММА) Тверской области; 

- повышение квалификации и уровня подготовки судей, тренеров и спортсменов; 

- пропаганда здорового и активного образа жизни, профилактика вредных привычек 

среди детей, подростков, молодёжи и других категорий населения Тверской области и 

Российской Федерации.   

   

3. Место и сроки проведения 

Спортивное соревнование проводится  23 ноября 2019 года в ФОК им. Султана 

Ахмерова, находящегося по адресу: 170016, г.Тверь, ул. Левитана, д. 87. 

23 ноября – день проведения соревнований. 

Начало соревнований – 23 ноября в 12.00 часов. 
Мандатная комиссия и взвешивание состоится для  команд – 23 ноября 2019 года с 

9.00 до 10.00 часов. 

 

4. Руководство организацией и проведением Мероприятия 

 

Организация и проведение соревнований осуществляется РОО «Федерация 

смешанного боевого единоборства (ММА) Тверской области».  

Непосредственное проведение соревнования возлагается на главную судейскую 

коллегию. Главный судья соревнований – Кубрак Алексей Геннадьевич. 

 

5. Участники соревнований и условия их допуска 

К соревнованиям допускаются:  

- граждане Российской Федерации; 



- спортсмены, прошедшие Мандатную комиссию на основании поданных в 

установленные сроки предварительных заявок. 

Соревнования проводятся по следующим весовым категориям: 
№ 

п/п 

 

Группы, 

пол 

 

Возраст 

 

Весовые категории, кг 

1 Юноши  12-13 лет 32 36 40 44 48 52 57 62 67  

2 Юноши  14-15 лет 36 40 44 48 52 57 62 67 73 80 

3 Юноши  16-17 лет 48 52 57 61,2 65,8 70,3 77,1 83,9 93  

4 Юниоры  18-20 лет 52,2 56,7 61,2 65,8 70,3 77,1 83,9 93 120,2 120,2 + 

5 Мужчины  18 лет и 

старше 

52,2 56,7 61,2 65,8 70,3 77,1 83,9 93 120,2 120,2 + 

6 Женщины  18 лет и 

старше 

47,6 52,2 56,7 61,2 65,8 70,3     

 

В команду каждого клуба, подавшего заявку на участие, входят: 

- спортсмены, 

- тренеры, 

- представитель клуба. 

Каждый участник соревнований  должен иметь действующий медицинский  

допуск спортивного диспансера или разовую медицинскую справку на участие в 

соревнованиях, которые являются основанием для допуска к спортивным 

соревнованиям. 

Участие в соревнованиях  осуществляется только при наличии договора  (оригинал) о 

страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в Мандатную 

комиссию на каждого участника. Страхование участников может производиться за счет 

бюджетных и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации.



6. Условия подведения итогов  

Соревнования личные проводятся по олимпийской системе – спортсмен, проигравший 

поединок, выбывает из дальнейшего участия в соревнованиях. 

Проведение жеребьёвок на месте проведения соревнований осуществляется при 

участии руководителя мандатной комиссии соревнований, Главного судьи и Главного 

секретаря соревнований в присутствии официальных представителей организаций или  

спортивных федераций, подавших заявку на участие спортсменов в соревновании.  

Порядок подачи и рассмотрения протестов согласно Регламенту Союза ММА России.  

 

 

7. Награждение 

Участники, занявшие призовые места, награждаются грамотами, медалями 

соответствующих степеней и специальными призами «за самую лучшую технику», «за 

самую короткую схватку», «за волю к победе», «за самый красивый бросок», «самый лучший 

судья». 

 

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей,  

страхование участников, медицинское обеспечение 

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников разрешается проводить 

соревнования только на спортивных сооружениях, принятых к эксплуатации 

государственными комиссиями, и при условии наличия актов технического обследования 

готовности спортивного сооружения к проведению мероприятия согласно требованиям 

Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года 

№353,а также требованиям правил соревнований по смешанным единоборствам. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с Приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

09.08.2010 года № 613Н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при 

проведении физкультурных и спортивных мероприятий».  

 

9. Условия финансирования 

 

 

Расходы, связанные с командированием спортсменов (питание, проезд в оба конца, 

размещение и суточные), за счет командирующих организаций. 

 

10. Заявки на участие 

Предварительные заявки на участие в соревновании по установленному образцу 

(Приложение № 1) подаются от коллективов физической культуры, спортивных клубов и 

других организаций, осуществляющих основную деятельность в области физической 

культуры и спорта (далее – клуб), и являющихся коллективными членами «Федерация СБЕ 

(ММА) Тверской области». Персональная заявка спортсмена на участие в соревнованиях – 

не допускается.  

 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 15 ноября 2019 года 

по электронной почте: kubrakroman@mail.ru, а также по телефону: 8 903 695 30 53.  

В мандатную комиссию соревнований предоставляется: 

- заявка на участие в соревнованиях по установленной форме (приложение № 1),  

- стартовый взнос 500 рублей,  

- документ, подтверждающий региональную принадлежность спортсмена: 

гражданский паспорт, студенческий билет и справка учебного заведения, военный 

билет (все – оригиналы),  



- региональная лицензионная книжка спортсмена (оригинал),   

- медицинский страховой полис (оригинал) и договор о страховании (оригинал) на 

данное соревнование,  
- заполненная карточка участника с распиской (Приложение №3). 

- спортсмены, не достигшие восемнадцатилетнего возраста, предоставляют 

расписку от родителей (Приложение №4)  
При отсутствии одного из перечисленных документов спортсмен к участию в 

соревнованиях не допускается. 

 

Положение является официальным вызовом на соревнования!



Приложение №1 

РОО «Федерация смешанного боевого единоборства (ММА) Тверской области» 

 

Спортсмен допущен 

К чемпионату Тверской области по смешанному боевому единоборству (ММА)  

 

________________________________ 

«___»_______________________ 2019 г. 

 

ЗАЯВОЧНЫЙ ЛИСТ НА УЧАСТИЕ В РЕГИОНАЛЬНОМ ЧЕМПИОНАТЕ ____________________________________________ от Клуба 

______________________________________________ 

Дата и место проведения ______________________________________________ 

 

Фамилия, имя, отчество 

(полностью) 

Весовая 

категория 

Дата 

рождения 

Спортивное 

звание, разряд 

Прописка 

(населенный пункт) 

Подпись 

спортсмена 

Виза 

спортивно-

физкультурного 

диспансера, 

печать 

       

       

       

Тренер 

Фамилия, имя, отчество 

(полностью) 

 

Гражданство 

 

Звание 

 

Подпись 

    

        

 

Руководитель клуба     ______________________________________________________________________________________ 

(Полное наименование Клуба) 

 

___________________(_____________________)_____________________________________________                                                     

o подпись                          Ф.И.О                               (юридический адрес, контактный телефон) 

М.П. 

 

Руководитель 

Региональной федерации  

 

____________________ (______________________) ____________________________________________  



 

 

 

    
 

 

 

К А Р Т О Ч К А   У Ч А С Т Н И К А 

 

 

Вес ____________                                                        № жеребьевки_________ 

 

Ф.И.О.____________________________________________________________ 

 

Спортивная организация________________________ Город_______________ 

 

Дата рождения_______________   Гражданство__________________________ 

 

Вид единоборства___________________________________________________ 

 

Степень мастерства (разряд, звание, титулы)____________________________ 

 

__________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________ 

 

Стаж занятий  ___________   Тренер___________________________________ 

 

Врач соревнований (Ф.И.О.) ___________________  Подпись______________ 

 

Судья на взвешивании   (Ф.И.О.) ________________ Подпись______________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Р А С П И С К А 

 

Я, ________________________________________________________________ 

 

с Положением,  Правилами и условиями проведения  Чемпионата и первенства Тверской 

области по смешанному боевому единоборству (ММА), проводимого 23 ноября 2019 года, 

ознакомлен, согласен и обязуюсь их выполнять. Считаю, что я физически и технически 

подготовлен для выступления в данных соревнованиях. В случае получения мной 

различных травм и даже летального исхода ни я, ни мои родственники, а также мои 

доверенные лица претензий к организаторам, судьям и другим лицам, имеющих 

отношение к проведению соревнований, иметь не будут. 

 

Паспортные данные: _______________________________________________ 

 

__________________________________________________________________ 

 

«____»_________________2019   г.          Подпись ________________________ 

 

 



 

Приложение № 4 

 

Согласие родителей на участие в соревнованиях  

 

 

    Я, _________________________________________________________________________ 

                                   (Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью) 

родитель/законный представитель 

______________________________________________ 

(нужное подчеркнуть)                                                      (ФИО участника полностью) 

(далее – «Участник»), ____________ года рождения, зарегистрированный по адресу: 

_________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________, 

добровольно соглашаюсь на участие моего ребенка (опекаемого) в 

_________________________________________________________________________ 

(указать соревнование, в котором намерен участвовать участник) 

(далее – «Соревнования»), проводимого_______________________________________ 

_________________________________________________________________________, 

(указываются место и сроки проведения соревнования) 

    и при этом четко отдаю себе отчет в следующем:  

1. Считаю, что мой ребенок (воспитанник) физически и технически подготовлен для 

выступления в данных соревнованиях. В случае получения им различных травм и даже 

летального исхода ни я, ни другие члены семьи и/или родственники, а также наши 

доверенные лица претензий к организаторам, тренерам, судьям и другим лицам, 

имеющим отношения к проведению соревнований, иметь не будут. 

2. Я обязуюсь, что я и мой ребенок (опекаемый) будем следовать всем 

требованиям организаторов соревнований, связанным с вопросами безопасности. 

3. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на 

месте проведения соревнований, и в случае его утери не имею право требовать 

компенсации от организаторов соревнований. 

4. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, 

предоставленной мне и/или моему ребенку (опекаемому) организаторами 

Соревнований. 

5. С Положением о проведении соревнований ознакомлен. 

_________________________ / ___________________________________ / 

(подпись)                                             (ФИО родителя / законного представителя) 

 

«____» ______________201__ г. 

 

 

 

* Согласие оформляется родителем или законным представителем участника, который не достиг 18-летнего возраста. 

 

 

 


